Group Fitness Kursangebot
Center Munchen Mitte
Allerheiligen | 01.11.2026
Offnungszeiten: 09:00 - 22:00 Uhr

Studio 1
09:20-10:35 Uhr
10:40 - 11:55 Uhr

Studio 2

09:30-10:30 Uhr
10:35-11:35 Uhr
16:00 - 16:50 Uhr
17:00 - 17:55 Uhr

Flache
09:30 - 10:00 Uhr

BEATbox®

09:30 - 10:30 Uhr
10:45-11:15 Uhr
15:00 - 15:45 Uhr
16:00 - 16:45 Uhr

Yoga Beginner %
Vinyasa Yoga |

HOT IRON® CROSS
Breathwork
Bodystyling

Step I-lI

POWER PLATE® FREE

W.O.D. XXL @ ©
BURNit@ ©
M.A.X.out@ ©®
LIMITLESS @ ®

Anderungen vorbehalten



