
preisliste 
Jede meiner Behandlungen beginnt mit einem Tee- und Einstimmungs-

ritual und endet mit einer kurzen Nachruhzeit. Zudem berate ich Dich 

gerne in puncto Heimpflege, sodass Du auch nach Deinem Besuch in 

meinem Studio noch lange davon profitierst.

Scrolle Dich einfach durch meine Behandlungen oder klicke einen der 

unten stehenden Buttons an, um direkt zur gewünschten Kategorie zu 

gelangen. Über den kleinen Pfeil der jeweiligen Behandlung kehrst Du 

wieder zurück zum Anfang.

   Bitte plane Dir zusätzlich zur reinen Behandlungszeit weitere  

10 Minuten Zeit für ein entspanntes Wohlfühlerlebnis bei mir ein.

noaya signature
INDIVIDUELL AUF DICH ABGESTIMMTE BEHANDLUNGEN

Du kannst Dich nicht entscheiden? Oder hättest gerne eine Kombina-
tion? Kein Problem!
Eine Behandlung optimal & individuell auf Dich, Deine Wünsche und die 
entsprechenden Bedürfnisse Deiner Haut zugeschnitten.

INDIVIDUELLE GESICHTSBEHANDLUNG 

60 Min.   107 €
90 Min.   139 €

INDIVIDUELLE KÖRPERBEHANDLUNG/MASSAGE 

30 Min.   59 €
60 Min.   97 €
90 Min.   129 €

körperanwendungen

gesichtsbehandlungen

noaya for men

hand- & fußrituale

noaya luxus rituale

extras

körperanwendungen
NACH METHODE VITALIS DR. JOSEPH & NOAYA SIGNATURE

STARKER RÜCKEN
NACHHALTIGE RÜCKENMASSAGE 

Ein aufbauendes Rückenkonzept, das in Technik und Intensität indivi-
duell an Deine Bedürfnisse angepasst wird. Die hochwirksamen, natür-
lichen Wirkstoffe des Massageöls optimieren das Ergebnis. Die einzigar-
tige Kombination von Schröpfgläsern und Klangschalen unterstützt das 
Lösen von Verspannungen und verbessert die Dynamik der Wirbelsäule, 
um sich entspannt und befreit zu bewegen. 

50 Min.  87 €

KLARE GEDANKEN
KOPF-NACKEN-SCHULTERMASSAGE

Ein Massage-Highlight, das die Sinne weckt! Spezielle Grifftechniken 
für den Kopf, Nacken- und Schulterbereich zusammen mit wirkstarken 
Pflanzenextrakten lösen Spannungen und klären den Geist. Die Mikro-
zirkulation wird gefördert, Gefäße, Sinnesorgane und Nerven werden 
gestärkt. Die tiefe Berührung und das sanfte Dufterlebnis ermöglichen 
ein Abschalten vom Stress des Alltags. Ein unvergesslicher Moment, der 
tief befreiend wirkt

50 Min.  87 €

INNERE BALANCE
ENERGETISCHE CHAKRENMASSAGE

Dein persönlicher Weg zu Harmonie und innerer Balance. Diese Kom-
position aus sanft duftenden, reinen Chakrenölen. Gezielte, auf Deine 7 
Energiezentren wirkende, Massagegriffe und der Einsatz von Edelstei-
nen wirken tief entspannend. Ein besonderes Behandlungserlebnis, das 
Dein Körperbewusstsein fördert und Freude schenkt!

50 Min.  87 €

VITALISIERENDE LEICHTFÜSSIGKEIT
FUSS- UND BEINMASSAGE

Ein Bein-Aufbau-Programm, das müde Beine belebt, vitalisiert, entlas-
tend und entspannend wirkt. Ein ganz besonders dynamischer Energie- 
und Frische-Kick für Füße und Beine, der Dich aktiv unterstützt.

45 Min.   79 €

STARKE MITTE
BAUCH-MASSAGE

Dieses effiziente Körperkonzept wirkt zentral-festigend und hilft den 
Bauchraum zu entstauen. Durch sanfte Stimulation des Bauchraums 
verbessert sich die Hautspannung, die Körpermitte wirkt gestrafft und 
die Darmperistaltik wird sanft gefördert. Viel mehr als nur ein Straf-
fungsprogramm!

45 Min.   79 €

KLARE KONTUR
STRAFFENDE KÖRPERMASSAGE

Ein individuelles Körperkonzept, das straffend und festigend auf Deine 
Silhouette wirkt. Aktive Wirksubstanzen und innovative Massagetechni-
ken aktivieren Stoffwechsel und Lymphaktivität. Ein intensives Trocken-
peeling sorgt für eine Haut wie Samt und Seide. Ein starkes Body-Pro-
gramm mit Slimming-Effekt.

50 Min.   87 €

NACHHALTIGES DETOX-KONZEPT
INNOVATIVES CELLULITEPROGRAMM

Eine effektive Cellulite-Behandlung, die nachhaltig auf Dein Hautbild 
und Bindegewebe wirkt. Die Schröpftechnik in Kombination mit hoch-
wirksamen Naturprodukten, lindert Cellulite sichtbar und wirkt entstau-
end auf das Körpergewebe. Ein aktivierendes Fußbad, das anregende 
Körperpeeling und die spezielle Massagetechnik unterstützen gemein-
sam dieses Detox-Konzept. In Kombination mit einer Algenpackung 
oder Alpenfango optimierst Du das Ergebnis.

90 Min.   139 €

ANREGENDE FRISCHE
GANZKÖRPERPEELING

Dieses aktivierende Ganzkörperpeeling mit einem Rohleinen-Hand-
schuh und wirkstarken Essenzen verbessert die Blut- und Lymphzirkula-
tion und unterstützt den Stoffwechsel. Es wirkt reinigend und sorgt für 
ein klares und strahlendes Hautbild. Für spürbar neue Energie und ein 
starkes Körpergefühl! Zum Abschluss wird eine individuell ausgewählte 
Abschlusspflege sanft einmassiert.

40 Min.   69 €

KLÄRENDE FRISCHE
RÜCKENBEHANDLUNG

Sanfte Klärung des Rückens. Das handgemachten Meersalzpeeling 
bereitet Deine Haut optimal für die schonende Ausreinigung vor. Auf 
die klärende Blütenmaske folgt eine individuell an Deine Bedürfnisse 
angepasste Abschlusspflege.

40 Min.   69 €

SANFTES WOHLFÜHLEN
SCHWANGERSCHAFTSMASSAGE (ab der 15. Schwangerschaftswoche)

Eine sanfte Massage, berührend für Mama und Kind. Beginnend mit 
einem wohltuendem Fußritual, ausklingend mit sanften Streichungen 
in Kombination mit wohlriechenden, natürlichen Rosenölen. Man sagt, 
Rose kann die Verbindung zwischen Mama und Kind stärken.
Mit meiner speziellen Liege kann ich werdenden Mamis die Möglichkeit 
bieten, endlich mal wieder auf dem Bauch entspannen zu können. Der 
Bauch ist wohlgebettet in einem superweichen Memoryfoam.

*nur buchbar in Putzbrunn

60 Min.   89 €

gesichtsbehandlungen
NACH METHODE TEAM DR JOSEPH

ERSTE BEGEGNUNG
KENNENLERN-GESICHTSBEHANDLUNG 

Tauche ein in die noaya -Welt und lass‘ Dich berühren!

Du – ganzheitlich betrachtet, individuelle, auf Deine Bedürfnisse ange-
passte Gesichtsbehandlung inkl. ausführlichem Erstgespräch, Hautana-
lyse & Pflegeplan, Beratung für die Heimpflege & kleines Testsäckchen.

*nur beim ersten Besuch buchbar

90 Min.   99 €

VITALISIERENDE TIEFENREINIGUNG
INTENSIV REINIGENDE GESICHTSBEHANDLUNG

Eine hauttypspezifische Tiefenreinigung mit Schröpfgläsern, die für 
einen sichtbar frischen Teint und eine vitale Ausstrahlung sorgt. High-
lights sind eine tonifizierende Gesichtspackung und eine Peel-Off-Mas-
ke für ein unvergleichbares Frischegefühl nach der Behandlung.

50 Min.   89 €

WIRKSTARKES 2 IN 1
EXPRESS BEHANDLUNG FÜR DIE “MASKEN-HAUT“

Eine kurze und wirkstarke Behandlung, welche die zwei unterschied-
lichen Bedürfnisse der Haut befriedigt: Eine tiefenreinigende Sequenz 
mit lindernden und klärenden Wirkstoffen für den klassischen „Mas-
ken“-Bereich (untere Gesichtshälfte, die von der Maske verdeckt wird), 
kombiniert mit straffenden Wirkstoffen und einem Boosting-Effekt für 
die obere Gesichtshälfte. Die Augenpartie wird gestrafft und Müdig-
keitserscheinungen im Augenbereich sollen einem wachen und vitalen 
Strahlen weichen.

50 Min.   89 €

TIEFENWIRKSAMER SOFORT-EFFEKT
VERWÖHNENDE GESICHTSBEHANDLUNG

Eine wunderbar natürliche Wirkstoffpflege mit hochwertigen Seren 
speziell abgestimmt auf Deine Hautbedürfnisse. Das tief entspannen-
den Verwöhnprogramm mit Sofort-Effekt beginnt mit einer lymphsti-
mulierenden Massage und wunderbar duftenden Kräuter-Dampfkom-
pressen, bevor es zur Tiefenreinigung mit den Schröpfgläsern übergeht. 
Das Highlight dieser Behandlung ist die verwöhnende Massage, von 
Gesicht, Nacken Dekolleté und den Händen, individuell angepasst an 
die Bedürfnisse Deiner Haut.

80 Min.   129 €

BIODYNAMISCHES LIFTING
GANZHEITLICHE INTENSIV-GESICHTSBEHANDLUNG

Erlebe eine wahrhaft einzigartige Schönheitsbehandlung für nachhalti-
ge Wirkung, sofortige Sichtbarkeit und maximalen Effekt.
Individuell abgestimmte Intensivbehandlung mit biodynamischer Lif-
tingmassage. Neben dem typischen TEAM DR JOSEPH Ritual aus der 
lymphstimulierenden Massage, den Kräuter-Dampfkompressen und 
den Schröpfgläsern kommen hier wunderbar duftende Blütenstempel 
zum Einsatz – eine Behandlung für alle Sinne.

110 Min.   167 €

HAUT- & PFLEGE CHECK-UP
Ich helfe Dir, Dich im Urwald der (Natur-)kosmetik zurecht zu finden, 
und berate Dich gerne in den Möglichkeiten der Anwendungen.
Buche einfach den Check-up – Neben einem ausführlichen Beratungs-
gespräch und einer kurzen Hautanalyse erwartet Dich eine hilfreiche 
Empfehlung & ein kleines Testsäckchen. Gerne können wir auch über 
Deine aktuellen Produkte sprechen, bringe hierfür alles Relevante mit. 

ca. 30 Min.   49 €

*Haut- & Pflege Check-up Anpassung für Bestandskund:in 1x im Jahr 
in Kombination einer Gesichtsbehandlung inkludiert, bei Buchung von 
mind. 6 Behandlungen im Jahr)

noaya for men
KÖRPER- & GESICHTSANWENDUNGEN FÜR MÄNNER

KRAFTVOLLE POWER
MÄNNER-GESICHTSBEHANDLUNG

Die schnelle und wirkstarke Pflege für den Mann mit Verwöhnpro-
gramm. Natürliche Hightech Power sorgt für ein reines und verfeiner-
tes Hautbild. Für eine kraftvolle und gepflegte Ausstrahlung. Inklusive 
noaya Edelstein-Augenmassage – straffend & kühlend.

50 Min.   89 €

STARKER RÜCKEN
NACHHALTIGE RÜCKENMASSAGE 

Ein aufbauendes Rückenkonzept, das in Technik und Intensität indivi-
duell an Deine Bedürfnisse angepasst wird. Die hochwirksamen, natür-
lichen Wirkstoffe des Massageöls optimieren das Ergebnis. Die einzigar-
tige Kombination von Schröpfgläsern und Klangschalen unterstützt das 
Lösen von Verspannungen und verbessert die Dynamik der Wirbelsäule, 
um sich entspannt und befreit zu bewegen. 

50 Min.  87 €

VITALISIERENDE LEICHTFÜSSIGKEIT
FUSS- UND BEINMASSAGE

Ein Bein-Aufbau-Programm, das müde Beine belebt, vitalisiert, entlas-
tend und entspannend wirkt. Ein ganz besonders dynamischer Energie- 
und Frische-Kick für Füße und Beine, der Dich aktiv unterstützt.

45 Min.   79 €

hand- & fußrituale
PFLEGENDE BEHANDLUNGEN FÜR DIE HÄNDE & FÜSSE

FUSSRITUAL
KOSMETISCHE FUSSPFLEGE

Gründliche Fußwaschung und Peeling der Füße, für ein weiches Haut-
gefühl. Anschließend Kürzen und Feilen der Nägel sowie eine Horn- und 
Nagelhautbehandlung für einen gepflegten Look. Ein pflegendes Na-
gelöl rundet die Behandlung ab und sorgt für ein geschmeidiges Haut-
gefühl. Highlight ist eine kurze, entspannende Fußmassage mit einer 
speziellen Pflegecreme.

60 Min.   69 €

*Ich arbeite nur an gesunden Füßen, für Fußerkrankungen wie z.B.: 
Nagel- und Fußpilz, Diabetes oder Warzen empfehle ich eine Podologie 
aufzusuchen.

HANDRITUAL
KOSMETISCHE HANDPFLEGE 

Gründliche Handwaschung und Peeling der Hände, für ein weiches 
Handgefühl. Anschließend Kürzen und Feilen der Nägel sowie eine 
Nagelhautbehandlung für einen gepflegten Nagel-Look. Ein Nagelöl 
und Handserum komplettieren die Behandlung und sorgen für ein ge-
schmeidiges Hautgefühl. Highlight ist eine kurze, entspannende Hand-
massage mit einer speziellen Pflegecreme.

50 Min.  59 €

Lackierung nur auf Wunsch & Nachfrage:

4-fach-Lackierung    20 Min.  20 €

Ablackieren & neu Lackieren  30 Min.  30 €

noaya signature

kontakt & termine

 

Maria Trampler

kontakt@noaya.de

089 / 709 961 18

www.noaya.de

extras
NUR BUCHBAR IN KOMBINATION MIT EINER BEHANDLUNG

Ausreinigen (Mehraufwand bei stark  
unreiner Haut)

+ 10 Min. 10 €

Brauen regulieren ab 8 €

Brauen färben 12 €

Wimpern färben  20 €

noaya Augenmassage (mit Edelsteinen 
und glättendem Augenserum)

10 Min. 15 €

Oberlippe Waxing 10 €

Tools* (Schröpfgläser**, Edelsteine, Klang-
schalen) 

je 10 Min. 15 €

*In unserem Termin besprechen wir gemeinsam, welches Tool für Dich und Deine  
Bedürfnisse am stimmigsten ist
**Die Anwendung mit Schröpfgläsern ist in den Gesichtsbehandlungen bereits  
enthalten, wir können die Zeit aber sehr gerne verlängern

TERMIN BUCHEN

noaya luxus rituale
MEINE BESTSELLER BEHANDLUNGEN IM PAKETPREIS

Gönne Deinem Körper und Deinem Geist eine umfassende Auszeit mit 
meinen noaya Luxus Ritualen. Diese Pakete enthalten meine liebsten 
Behandlungen, die Dir nicht nur noch mehr Erholung versprechen,  son-
dern mit denen Du zusätzlich auch noch sparen kannst.

NOAYA LUXUS RITUAL FÜR HÄNDE & FÜSSE

 Kosmetische Handpflege 50 Min.

 Kosmetische Fußpflege 60 Min.

110 Min.   117 € 

NOAYA LUXUS RITUAL SANFTE MOMENTE

 Gesichtsbehandlung „Tiefenwirksamer Soforteffekt“ 80 Min.

 Handritual 50 Min.

130 Min.   169 € 

NOAYA LUXUS RITUAL INNERE RUHE

 Gesichtsbehandlung „Tiefenwirksamer Soforteffekt“ 80 Min.

 Fußritual 60 Min.

140 Min.   179 € 

NOAYA LUXUS RITUAL BELEBENDE FRISCHE

 Hand- & Fußritual 110 Min.

  Gesichtsbehandlung „Vitalisierende Tiefenreinigung“ oder  
„Wirkstarkes 2 in 1“ 50 Min. 

160 Min.   197 € 

DU SPARST 11  €!

DU SPARST 19 €!

DU SPARST 19 €!

DU SPARST 20 €!

TERMIN BUCHEN
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